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Absztrakt

A hivatasos és onkéntes karfelszamoldssal foglalkozo szervezetek szerepe a
veszélyhelyzetek  kezelésében, a  kiilonféle katasztrofik  okozta — karok
felszamoldsaban rendkiviil fontos. A beavatkozdsok soran egyre tobbszér biologiai
veszélyeknek 1S ki vannak téve a katasztrofavédelem tiizolto egységeinek tagjai, akik
legtobb esetben az elsodleges beavatkozast végzik. A fertozésveszély kezelése, a
megfeleld fertotlenités alkalmazasa, fontos feladatok. Kutatdasainkkal fel kivanjuk
hivni a figyelmet a téma aktualitasara, tovabba segitséget kivanunk nyujtani a
beavatkozasokat végzo szakembereknek, ezért cikkiinkben bemutatjuk a biologiai
eredetii veszélyek jellemzdit, a lehetséges fertotlenitési eljarasokat, az alkalmazhato
fertotlenité anyagokat, eszkozoket.

The role of professional and voluntary organizations dealing with damage
liquidation is extremely important in the remediation of various disasters. The
members of fire disaster management units, who usually perform the primary
intervention are more often exposed to biological hazards during remediaton.
Treatment of infection and the use of appropriate disinfection are major tasks. Our
aim is to draw attention to the topic and to help the professionals engaged in
interventions by presenting threats with biological characteristics, the possible
disinfection procedures, the used disinfectant materials and tools.

Kulcsszavak: katasztrofahelyzet, karfelszamolas, biologiai veszély, fertétlenitési

eljaras, fertétlenité anyag ~ disaster, remediation, biological hazards, disinfection,
decontamination materials
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BEVEZETES

A kiilonféle biologiai veszélyek, fertdzések, jarvanyok kezelése mar az dkorban is komoly
kihivast jelentett. A jarvanyok akkoriban a haboruk kisérd jelenségeinek szamitottak, azokon
kiviil sulyos megbetegedéseket okoztak maguk a természetesen el6forduld koérokozok is.
Foldiink egyes tertliletein napjainkban is pusztitanak jarvanyok, de kiilonb6z6 fertézésveszélyek
is ravilagitanak a biologiai veszélyek kockéazataira.

A karfelszamolasra hivatott szervezetek tagjai nap, mint nap a beavatkozasok soran egyre
tobb esetben keriilnek szembe bioldgiai veszélyekkel. Leggyakrabban a kdzlekedési balesetek
soran megsériilt személyek, vagy elhunytak kiemelése, tovabba allatbalesetek, de arvizek
levonuldsa utdn végzett helyredllitdisi munkélatok kozben is kiilonféle kérokozok
veszélyeztethetik a karfelszamolast végzoket, a human kornyezetet, ezért a fertézésveszély
kezelése fontos feladat. A bioldgiai szennyezd anyagok kozombositése, vagy eltavolitasa
érdekében bioldgiai mentesitést, mas néven fertdtlenitést(dezinfekcid) kell végezni. A
fert6tlenités rendkiviil koltséges, iddigényes folyamat, hatékony végrehajtasdhoz specialis
berendezések, anyagok modszerek és eljarasok sziikségesek. Cikkiinkben ismertetjiik a
bioldgiai veszélyforrasokat, a veszélyhelyzetek jellemzdit, kiemelt hangstlyt fektetiink a
fertdtlenitd anyagok, eszk6zok és eljardsok bemutatdsara.

BIOLOGIAI VESZELYFORRASOK

Biologiai veszélyforrasnak az emberi, allati, novényi szervezetek elpusztitisara, vagy
megbetegitésére szolgald €16 korokozokat, virusokat, rickettsiakat, baktériumokat, baktérium-
sporakat, bels6 szervi gombakat, ezek toxinjait, tovabba az ezekkel fertézott, valamint ezeket
hordozo rovarokat és allatokat nevezziik [1]. A biologiai korokozok folyamatosan a nemzetkdzi
¢s hazai érdeklodés kozéppontjaban allnak, ugyanis a legfejlettebb orvosi ellatdé rendszerek
miikodése ellenére is komoly jarvanyokat, megbetegedéseket idéznek eld. Ahhoz, hogy a
kozvetleniil jarvanyveszélyes teriileteken karfelszamolési tevékenységet végzé allomany
munkavégzésének biologiai kockdzatait megértsiik, a fertézéseket okozo veszélyforrasok ellen
hatékonyan lehessen védekezni, nélkiilozhetetlennek tartjuk bizonyos jarvanytani fogalmak
tisztazasat, amelyek segithetnek megérteni a fertézésveszély kialakulasat, a korokozok terjedési
mechanizmusat. A fertézések tovabbterjedéséhez négy tényezd sziikséges, melyeket a
kovetkezd abra szemléltet.

1. abra. Fert6zések tovabbterjedésének tényezoi

Ha a fenti abran bemutatott feltételek koziil valamelyik nem teljesiil, akkor Gjabb fert6z6
megbetegedés nem kovetkezik be, ezaltal jarvany sem tud kialakulni. Mivel a négy feltétel
egyidejii megléte elengedhetetleniil sziikséges az Ujabb fert6zd betegségek, vagy jarvany
kialakulasahoz, ezért ezek a feltételek a jarvanyfolyamat elsédleges tényezoi [2].

A biologiai korokozok fokozott veszElyt jelentenek a kiilonféle kartertileten tevékenykedd
karfelszamolast végzo szervezetek tagjaira, ezért egészségiik megovasa érdekében a vonatkozo
munkabiztonsagi kovetelmények betartdsa elengedhetetlen. Szervezett munkavégzés esetén az
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altalanos szabalyokat a munkavédelemrol sz616 1993. évi CXIIL torvény (tovabbiakban Mvt.)
hatarozza meg. A rendvédelmi szerveknél foglalkoztatottakra vonatkozo specialis szabalyokat
az Mvt.-ben rogzitetteknek megfelelden kiadott 70/2011. (XII. 30.) BM rendelet rogziti. Ennek
a rendeletnek az eldirdsai alapjan kell biztositani a kiilonféle feladatok végrehajtasdhoz
sziikséges egyéni védofelszereléseket, a foglalkozas-egészségiigyi ellatast, a sziikséges
véddoltasokat.

Fert6zott teriileten torténd munkavégzés feltételeit, szabalyait, a fertézés kockazati
szintjének megfelelden kell meghatarozni, melyek a kovetkezok:

1. Azok a biologiai veszélyforrasok, amelyek nem okoznak emberi megbetegedést,

2. Azok a biologiai veszélyforrasok, amelyek képesek emberi megbetegedést okozni,
tehat veszElyt jelentenek a beavatkozd allomanyra, elterjedésiik emberi kdzosségben
nem jellemzd, a kialakult betegség orvosi kezelése hatasos (Pl: legionella),

3. Azok a biologiai veszélyforrasok, amelyek képesek sulyos emberi megbetegedést
okozni, komoly veszélyforrast jelentenek a karteriileten tevékenykedOk szamadra,
terjedésiik  kockazata emberi kozosségekben fenndll, hatdsuk megel6z6
intézkedésekkel kivédhetd (véddoltas), a kialakult betegség orvosi tton kezelhetd (PlI:
hepatitis virusok),

4. Azok a biologiai veszélyforrasok, amelyek stulyos emberi megbetegedéseket okoznak,
ezért fokozott veszélyt jelentenck a fert6zott teriileten munkat végzokre,
szétterjedésiik veszélye emberi kozdsségekben nagy, karos hatdsaik nem elézhetdk
meg, a kialakult betegségek nem kezelhetok hatasosan (Pl: ebola).

Fenti szintek egyben egészségligyi kockazati szinteket is jelentenek, melyek
meghatérozasahoz az illetékes hatosagok (ANTSZY) kézremikodése elengedhetetlen. A
megallapitott szintnek megfelelden kell kialakitani a megeldzési stratégiat, a fert6zott teriileten
torténd feladat végrehajtas személyi és technikai feltételeit. Az egyéni véddeszkozok
hasznalatanak meghatarozasdhoz figyelembe kell venni a koérokozok emberi szervezetbe
jutasanak lehetséges modozatait is:

— Belégzés utjan,
Szembe, szajba keriilve,
Kozvetlen kontaktus utjan,
Szennyezett targyak kozvetitésével,
Baleset soran (Pl: szuras, vagas,)

Amennyiben a biologiai veszélyforrast nem sikeriilt azonositani, de halaszthatatlan
feladatokat kell végrehajtani fertdzott teriileten, akkor teljes testvédelemre szolgalod
védofelszerelések hasznalatat kell elrendelni az érintett allomany részére [3].

FELKESZULES FERTOZOTT TERULETEN TORTENO BEAVATKOZASKRA

Megel6zés szempontjabol fontos a karfelszdmolasi feladatokat végzd allomany elméleti és
gyakorlati oktatasa, felkészitése biologiai veszélyekre. Meg kell ismerniiilk a biztonsagos
beavatkozasokhoz sziikséges higiénids kovetelményeket, el kell sajatitaniuk az egyéni
védofelszerelések haszndlatdnak szabalyait, tovabba el kell tudni végezniiik a fertOtlenitési
feladatokat [4]. Az érintett allomany egészségének megdrzése érdekében a lehetséges
védboltasok biztositasarol gondoskodni kell. Terepen a fertézésveszély kezelésének elso eleme
a fert6zott teriilet, vagy karhely behatarolasa. Egy fert6zésveszéllyel jaré kozlekedési baleset,
vagy allatbaleset helyszinét a mentésvezeté gond nélkiil korbe tudja hatarolni, ezek utdn
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meghatéarozhatja a teriileten torténd biztonsagos beavatkozas 1épéseit [5]. Nagyobb kiterjedésti
eseményeknél minden esetben az ANTSZ segitségét kell kérni az egészségiigyi kockazati szint
meghatdrozasahoz. Az érintett teriileteket megkdzeliteni, ott munkélatokat végezni csak a
megfeleld védofelszerelések hasznalata mellett lehet. A teriiletre belépés csak korlatozott és
ellendrzott koriilmények kozott torténhet, ennek érdekében a belépés helyén ellenérzé-ateresztd
pontot (EAP) kell létesiteni, lehetSleg csak egyet, ugyanis igy a fertdzések terjesztése
csokkenthetd. Célszerli az EAP-hoz telepiteni a mentesitd/fertdtlenitd helyet, ahol a sziikséges
személyi és eszkozferttlenités gond nélkiil végrehajthato [6].

FERTOTLENITES

Fert6tlenités alatt mindazon eljarasokat értjiik, amelyekkel a kornyezetbe, a személyekre, a
technikai eszkdzokre keriilt korokozokat elpusztitjuk vagy fert6zoképességiiket megsziintetjiik.
Az eljaras lehet:

— Fert6tlenités/dezinfekcio: csak a patogén korokozokat pusztitja el,

— Sterilezés: az Osszes €16 és latens korokozot is elpusztitja.

A beavatkoz6 allomany altal végzett folyamat a klasszikus dezinfekcid, amelyet részletesen
bemutatunk, a sterilezéssel irasunkban nem foglalkozunk. Fertdzésvesz¢ély szempontjabol a
folyamat lehet megeldz6, folyamatos, zaro- vagy végfertdtlenités. A kovetkezd abran a
fertdtlenitési folyamatokat mutatjuk be.

Fertétlenités
Megeldz6 Folyamatos Zarolvég
fertétlenités fertétlenités fertétlenités

2. abra. Fert6tlenitési folyamatok fajtai, (forras: Szerzok dsszeallitasa)

— Megelozo fertétlenités megakadalyozza, hogy a személyek és technikai eszkozok,
jarmuvek a fertdzés terjesztoi lehessenek.

— Folyamatos fertotlenitést a fert6zd teriileten torténd karfelszdmolasi munkalatok
befejezéséig kell végezni, ki kell terjednie az érintett személyekre és eszkdzokre.

— Zaro fertotlenitést akkor kell végezni, ha az érintett teriileten befejezddott a
karfelszamolas. Ki kell terjednie a fert6zott teriilet egészére beleértve a tereptargyakat
IS.

A fert6z6 anyagok jelenlétében tortént tlizoltdi beavatkozdsok soran torekedni kell a
folyamatos fert6tlenités végrehajtdsara. A hatékony fertStlenités feltételeinek és logisztikai
hatterének megteremtése alapos és koriiltekintd tervezést igényel. A helyes technoldgiai
sorrend végrehajtasanak érdekében a fertdtlenitési eljarast folyamatosan koordinélni kell, csak
ebben az esetben lehet megakadalyozni a tovabbi fertézéseket €s lesz hatékony a fertdtlenités.
A folyamat tervezésének Iépései a kovetkezok:

— A fertdzés, vagy fert6z0 anyag meghatarozasa,

— A mentesitendd személyek, eszk6zok, jarmiivek, kérnyezet meghatarozasa,
— Az alkalmazni kivant fertOtlenitési eljaras és eszk6zok kivalasztasa,

— A fert6tlenité anyagok meghatarozésa,

— A fert6tlenitdhely kijelolése, kiépitése,

— A végrehajto allomany kijelolése,

— A szennyezett anyagok kezelése, utémunkalatok,

— A sziikséges feladatok és sorrend meghatarozasa [7].
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A fertdtlenitési feladatok hatékonysaga érdekében, az alkalmazhatosagi koriilmények és
lehet6ségek figyelembe vételével kiilonféle gyakorlati eljarasok keriiltek kialakitasra.
Leggyakrabban alkalmazott ferttlenitd eljarasok:

— Kémiai eljaras, melynek soran a fertdtlenitd szerek oldatai, szuszpenzidi, vagy

emulzidi a mikrobak vegetativ alakjait rovid id6 alatt elpusztitjak,

Sugarzo energiaval torténd eljaras: A napfény ibolyantali (ultra viola, UV) sugarai
elpusztitjak az kérokozo mikrobakat, kivéve a sporakat. Zart térben, példaul mitdkben
ezért meghatarozott hullimhosszisagi (maximum 2537 A, 1 Angstrdm = 107 mm)
sugarakat kibocsaté lampakat, illetve csoveket szerelnek fel.

— Hoenergia alkalmazasaval torténd eljaras sordn lehet szaraz, illetve nedves meleget

alkalmazni. Szaraz, 120-140 °C-0s meleg, 20-30 percig araml6 levegé eredményesen
alkalmazhat¢ a targyak feliiletén megtelepedett korokozdk ellen, nedves meleg (forrd
viz alakjaban) a kifézés, vagy dramld géz formajaban tilnyomds nélkiil 100 °C-on
(vagy kis tilnyomason 105 °C-on) hasznosithatd. A mikrobdk vegetativ formai 80-90
°C-os vizben, 1-2 perc alatt elpusztulnak.

Terepen, kiilonféle karhelyszineken torténé fert6tlenitési feladatok soran legtobb esetben a
kémiai eljarasok keriilnek alkalmazasra, ezért ezek feltételei a kdvetkezokben részletesen is
bemutatasra keriilnek. A kémiai eljarasok eredményességét alapvetden a mikroorganizmusok
tuléld képessége és az alkalmazott fertdtlenitOszerrel szemben tanusitott rezisztencia
befolyasolja. Kisebb, nagyobb mértékben tovabbi tényezdk is befolydsoljak a fertdtlenitést,
ezért a hatékonysag novelése érdekében ezeket is figyelembe kell venni.

Kémiai eljarasok hatasat befolyasolo tényezok:

Alkalmazott hatéanyag koncentracioja,

Adott feliiletre juto fertdtlenité anyag mennyisége, hdmérseklete,
Kornyezet homérséklete,

Kémhatas, (pH érték) savas vagy lugos fertotlenité anyag alkalmazésa,
Fertdtlenitd anyag szelektivitasa,

Az alkalmazott valdodi, vagy kolloid oldatok feliiletaktivitasa.

Az alkalmazni kivant fert6tlenitd anyag kivalasztasanal a kivant hatds elérése érdekében,
fontos a kovetkezd kovetelmények figyelembe vétele.
A kémiai fert6tlenitd anyagokkal szemben tdmasztott kovetelmények:

A

Széles hatarspektrum,

Gyors hatasido,

Kivalo fertotlenito hatas,

J6 vizoldékonysag,
Megbizhatosag

Kémiai stabilitas,

Ne legyen korroziv,

Ne legyen tlizveszélyes,

Legyen kornyezetbarat,
Alkalmazasa gazdasagos legyen.

fenti kovetelményeknek megfeleld fertotlenitd anyagok beszerzése komoly anyagi

raforditast igényel, mely forrasok sajnos nem mindig allnak rendelkezésre, ezért a magyar
karfelszamolasi szervezetek legtobb esetben kalcium-hipoklorit Ca(OCl). oldatot, natrium-
hipoklorit NaOCI oldatot, lysolt (krezol alapu fert6tlenitdszer), és etil-alkoholt CH3CH>OH
hasznalnak fertdtlenitésre. Ezeknek az anyagoknak az elénye a széles korben torténd
alkalmazhatésag, ugyanakkor komoly terhelést jelentenek a kornyezeti elemekre, foleg a
kéalcium-hipoklorit. A nemzetkdzi folyamatok is 6sztonzden hatnak arra a torekvésre, hogy a
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kornyezetet karositd anyagokat tartalmazd fertStlenitd anyagokat ki kell valtani olyan
fertétlenitésre alkalmas anyagokkal, amelyek mind hatékonysagban, mind alkalmazhatdsagban
magasabb értékeket képviselnek [8].

FERTOTLENITO ESZK6ZOK

Hazéankban a karfelszamolasra hivatott szervezetek a fertotlenitési feladatokat legtobb esetben
kiilonféle permetez6 berendezésekkel, pumpas folyadék kijuttatd eszkozokkel végzik. Arvizi
karfelszamolasok utomunkalatai soran végrehajtott fertdtlenitési feladatok nagy részét is a
katasztréfavédelem egységei €s a polgari védelmi szervezetek végzik, melyek soran mar volt
alkalmunk latni robbanémotoros magasnyomasu berendezést, de motoros hati permetezot is.
Tapasztalataink szerint nem a legmegfelelébb berendezést valasztottak a feladatra, ugyanis a
magasnyomasll mosoé szivattyu iizemi nyomasat nem lehetett allitani, igy az 200 bar nyomason
juttatta ki a fert6tlenité anyag vizes oldatat. Fert6tlenitésre a magas nyomas nem megfeleld,
ugyanis a kiaraml6 nagy erejli vizkod sugar a szennyez6déseket magaval ragadja, szétszorja és
ez altal nem hatékony a beavatkozas.

Fert6tlenitési feladatokra az IFEX UNIJET-FOG tipusti robbanomotoros vizkoéddel oltd
berendezés a legalkalmasabb, mely specidlis kialakitasdnak koszonhetden a tlizoltasi
feladatokon tilmenden folyékony mentesité/fertdtlenité anyagok kijuttatasra is alkalmazhato.
A szivattyat 10 — 210 bar kozotti nyomason lehet haszndlni. A berendezést
mentesitési/fertdtlenitési feladatok végzésére kifejezetten alkalmassa teszi a rendszeresitett
haromfuvokas oltélandzsa, amely a kiilonb6z6 fuvokaknak koszonhetden, tobbfajta sugarkép
kialakitasat eredményezi. A sugarképet a sugarvezetd valasztja meg, a nyélen 1évé sugarkép
allitd jobbra, illetve balra csavarasaval. Lehetdség nyilik kor 0°, lapos 25°, és alacsony nyomasu
lapos CHEM sugarra mentesitéshez/fert6tlenitéshez. Az oltdlandzsat magasnyomasu tomlo koti
0ssze a szivattyuval, alapesetben 30 méter, mely sziikség szerint toldhatd. Alapallasban,
alacsony nyomadson az oltélandzsa 2 - 3 méter kotott, felsé allasban 2 — 3 méter széles teritett
sugarképet ad, ezaltal a mentesitd/fertdtlenitd anyagok jol kijuttathatok a szennyezett
feliiletekre, melyet a kovetkezd kép jol illusztral.

&9

1. kép. Mentesités/fertétlenités UNIJET FOG vizkoddel olto berendezéssel (forras: Sajat felvétel)

A berendezés 200 literes sajat tartallyal rendelkezik, de a szivocsovon keresztiil kiilsd
forrasbol is képes felszivni a mentesit/fertétlenité anyagot, a bekeverés mennyiségét a
tartalybol érkezd vizzel, specidlis %-o0s bekeverd szelep segitségével, kézzel lehet szabalyozni.
Kizarolag kiilsé forrasbol is lehet dolgozni. A berendezés szivattyuja Kércher gyartmany,
specidlis kialakitdsa és anyaga alkalmassa teszi mentesitési és fertétlenitési feladatokra, tovabba
felszivasos lizemmodban is képes lizemelni, igy az eldre elkészitett mentesitd oldat kijuttatdsa
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is lehetséges, ezaltal a folyamatos munkavégzés és optimalis oldatfelhasznalas biztosithato. A
munkavégzéshez két f6 személyzet sziikséges.

A berendezéssel végzett gyakorlatok soran bizonyossagot nyert, hogy pandémias
veszélyhelyzetek kezelésére (madar,- sertés influenza) kivalé megoldast adhatnak ezek a
viszonylag olcs6, konnyen iizemeltethetd, mobil eszkozok, allattenyésztd telepek,
allatpusztuldsok helyszinei, illetve egyéb terepen torténd fertétlenitési problémak esetére. A
fert6zések hirtelen megjelenése esetén igen gyorsan, konnyen telepithetdek hataratkeld helyek,
ideiglenesen felallitott ellendrzo-ateresztd pontok fertdtlenitd allomasaiként. Gépjarmuivek
alvazainak, kerekeinek mentesitése ezekkel a berendezésekkel 1-2 perc alatt elvégezhetd [9].

OSSZEGZES

Ha a biologiai veszélyeztetettséget tekintjiik, észrevehetjiik, hogy az 1j évezred, Uj
kovetelményeket és ezzel egyiitt j feladatokat hozott, amelyek megvalositasaban komoly
feladat harul a technikai eszk6zok fejlesztésében, az oltdoanyagok kutatasaban és ezek
alkalmazasaban érdekelt szakemberekre. Az utdébbi években folyamatosan ndtt azoknak a
beavatkozdsoknak a szdma, amelyek sordn biologiai veszélyeknek is ki vannak téve a
karfelszamolast végz0 egységek tagjai. A hosszan elhuzdodd, oOsszetett, fertézésveszély
jelenlétében torténd karelharitasi feladatokra, vagy egy Ilehetséges terrorcselekmény
kovetkezményeként kialakuld biologiai veszélyhelyzet felszamoldsara a katasztrofavédelmi
egységek nem minden esetben vannak felkésziilve. Ennek oka humén és technikai tényezdkre
is visszavezethetd. A hosszan elnyuld Osszetett karfelszamolasok logisztikai, miiszaki
tdmogatasa terén is célirdnyos fejlesztések sziikségesek. Eddigi szakmai pélyafutasunk soran
tobb alkalommal vettiink részt fertdzésveszélyes teriileteken torténd beavatkozdsokban, igy
sikeriilt feltarnunk a human és technikai szempontokbol jelentds nehézségeket. A hasonld
karesemények felszamolasa soran felmeriild problémak kikiiszobolésének eldsegitése
érdekében elemeztiik irdsunkban a biologiai veszélyforrasokat, a kialakult veszélyhelyzetek
mindsitésének, kezelésének lépéseit, a fertdzésveszelyes teriileten torténd beavatkozasok
személyi és targyi feltételeit, szabdlyait, tovabba bemutattuk a hatékony fertdtlenitéshez
sziikséges eszkozoket, anyagokat. A kornyezet ¢és biztonsdgtudatos karfelszamolasi
tevékenység végzéséhez elengedhetetlen az ¢élderd, a természeti és a humén kornyezet
megovasa, ezért a jovOben fokozott figyelmet kell forditani a bioldgiai veszélyforrasok
kezelésére, tovabba a fertdtlenités hatékonysaganak novelése is fontos feladat. Kutatasainkkal
fel kivantuk hivni a figyelmet a téma fontossagara, a cikkben bemutatott eljarasok és eszkdzok
jovObeni alkalmazéasa segitséget nyajthat a fertStlenitési feladatokat végrehajtdé beavatkozo
egységek szamara.
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